Значение естественнонаучного образования в дошкольном возрасте 
и основные подходы формирования естественнонаучных 
представлений у дошкольников

		Добрый день, уважаемые коллеги! Рады приветствовать вас на нашем семинаре-практикуме по теме: «Естественнонаучная грамотность воспитателя: фундамент успешной работы с детьми дошкольного возраста». Данная тема особенно актуальна в наше время, когда мир науки и технологий развивается стремительно, и дошкольное образование играет ключевую роль в подготовке детей к будущему.  
		  Наше заседание  хочу начать со знакомой всем цитаты В. А. Сухомлинского, которая, на мой взгляд, идеально отражает нашу тему. “Ребенок – это не сосуд, который нужно наполнить, а факел, который нужно зажечь.”   И говорить мы сегодня будем о формировании естественно-научных представлений. Коллеги, скажите, а что значит “наука” для дошкольника? Как вы думаете?
		Наука для детей — это:
- Исследование и эксперименты: Простые опыты, как смешивание красок, наблюдение за ростом растений или "волшебство" с магнитом. Ребенок не "учит" науку, а живет ею — трогает, пробует, смотрит, что получится.
- Связь с повседневностью: Наука объясняет мир вокруг — почему дождь капает, как бабочки летают или откуда берутся облака. Она помогает понять причины и следствия в играх и быту, развивая логическое мышление.
- Игра и креативность: Через ролевые игры ("Я ученый, изучающий муравьев"), сенсорные занятия (лепка из песка, вода) или интегрированные  занятия (рисование "солнечной системы"). Это не занятие, а приключение, где ребенок чувствует себя открывателем.
		Для детей дошкольного возраста   "наука" — это не сухая теория или сложные формулы, а живое, увлекательное погружение в окружающий мир через игру, наблюдение и эксперименты. Это способ удовлетворять природное любопытство, задавать бесконечные "почему?" и "как?", и получать удовольствие от открытий. 
		А кто должен быть проводником знаний, чтобы зажечь этот факел? Мы сами, взрослые (родители, педагоги). Если ребенок не "понимает" науку как взрослый, это нормально: наша   цель — заложить основу для любопытства, а не для терминов. Именно детское  любопытство, мы  должны активизировать в нашей работе. Мы   не должны оставаться в стороне, когда в ребёнке бурлит жажда познания. «Хочу всё познать», говорит ребёнок, «Я буду твоим проводником на этом пути», вторит ему взрослый, будь то воспитатель или родитель. Сегодня мы с вами продолжим познавать тонкости организации исследовательской деятельности во время практической части и будем не просто говорить о методах, а будем становиться исследователями и искать инструменты для максимальной активизации вашей собственной исследовательской позиции.  
		Но прежде чем перейти к практикуму остановимся немного на теории данного вопроса.
		 Давайте обратимся к  слайду и вспомним определение естественно-научного образования.
	Естественно-научное образование – это целенаправленный процесс и результат формирования у человека системы естественно-научных знаний, умений, навыков, опыта познавательной и практической деятельности, ценностных ориентаций и отношений. (Н.А. Васильева).
	 	Данное понятие включает изучение основ естественных наук (биологии, геологии, географии, физики, астрономии, химии, математики и др.) и их прикладных направлений, связанных с природой и природопользованием.   
		Естественнонаучное образование в дошкольном возрасте — это не просто передача знаний о природе и науке, а фундамент для развития мышления, творчества и экологического сознания у детей 3–7 лет. Оно помогает формировать базовые представления о мире, стимулирует любопытство и закладывает основу для школьного обучения.  
		Почему естественнонаучное образование так важно для дошкольников? Давайте разберемся.
		Во-первых - это развитие познавательных способностей. Дети в дошкольном возрасте находятся на стадии активного освоения мира через сенсорный опыт. Естественнонаучные занятия позволяют им наблюдать, экспериментировать и делать выводы. Например, изучение свойств  предметов  или  явлений природы  помогает развивать логическое мышление, внимание и память. Исследования показывают, что дети, вовлеченные в такие активности, лучше адаптируются к школьной программе по биологии, физике и химии.  
		Во-вторых, формирование экологического сознания и ответственности. В эпоху глобальных вызовов, таких как проблемы загрязнения, изменение климата, важно воспитывать уважение к природе с раннего возраста. Естественнонаучное образование учит детей понимать взаимосвязи в экосистемах: почему важно беречь леса, не мусорить и заботиться о животных. Это способствует развитию эмпатии и этических норм, формирует экологическое сознание.
		В-третьих, стимуляция творческого и исследовательского потенциала. В эпоху гаджетов дети часто лишены реального контакта с природой, а естественнонаучное образование восполняет это, борясь с «природным дефицитом». Дети — природные исследователи. Через игры и эксперименты они учатся задавать вопросы, искать ответы и фантазировать. Это не только обогащает их знания, но и развивает навыки 21 века: критическое мышление, решение проблем и креативность. Психологи отмечают, что такие занятия снижают стресс и повышают самооценку ребенка.
		Важность формирования естественнонаучных представлений у детей  дошкольного возраста обусловлена и требованием, зафиксированным в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования и в образовательной программе. 
	Согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, познавательное развитие предполагает «формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира». Для детей дошкольного возраста конкретное содержание образовательных областей предполагается освоить через реализацию в различных видах деятельности ребенка, в частности, познавательно-исследовательскую деятельность как сквозной механизм развития ребенка.
		Согласно ФОП ДОУ познавательное развития призвано решать следующие задачи, которые представлены на слайде.
	1)	расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно¬исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов;
		2)	развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания;
  		Реализация  данных задач позволяет заложить базовые знания у детей, способствует формированию целостной картины мира. Кроме того, естественнонаучные представления являются тем содержанием, которое в наибольшей степени способствует развитию детского мышления. Освоение элементарных естественнонаучных представлений способствует развитию детской любознательности. Однако в практике дошкольного  образования мы часто наблюдаем, что в ходе занятий дети  не всегда  имеют возможность задавать вопросы – весь материал зачастую  дается детям в виде «готовых понятий», которые принимаются детьми как аксиома, без попыток понять причинно-следственные связи, а временные рамки занятия не позволяют «отвлекаться от темы». Поэтому для многих педагогов этот раздел представляет определенные трудности.	
		Каковы же основные подходы к формированию естественнонаучных представлений у дошкольников
  		Какие подходы использовать, чтобы формирование естественнонаучных представлений было эффективным, безопасным и увлекательным? Выделим несколько ключевых, основанных на лучших педагогических практиках.
		1. Игровой и деятельностный подход. Дети дошкольного возраста лучше усваивают информацию через игру. Поэтому занятия должны быть построены на игровых формах: экспериментах, ролевых играх, сюжетно-дидактических играх. Например, «Путешествие по лесу» — это не беседа или рассказ, а активный поиск «сокровищ» природы с обсуждением свойств растений и животных.
		Ключевые принципы данного подхода:
- Интеграция с повседневной жизнью: использовать бытовые ситуации (например, приготовление пищи для изучения физических процессов).
- Многообразие деятельности: сочетать наблюдение, эксперименты, рисование и обсуждение.
		2. Сенсорно-исследовательский подход
		Дети познают мир через органы чувств. Занятия должны включать тактильные, визуальные и слуховые опыты. Например, эксперименты с песком, водой или магнитами позволяют формировать представления о свойствах веществ и явлений. Для младших дошкольников  это могут быть простые наблюдения за растениями (рост, цвета), смешивание красок, а для старших  мини-эксперименты, на такие темы как «Почему лед тает?», «Почему  машина едет быстрее по гладкой поверхности, чем по ковру?». 
 		3. Интегрированный подход
		Естественнонаучные представления формируются не изолированно, а во взаимосвязи с другими областями: речевым развитием, математикой, искусством. Например, занятие по познавательному развитию можно интегрировать с рисованием (нарисовать  снежинки по памяти) или счетом (посчитать листья на дереве).
		4. Дифференцированный и индивидуальный подход
		Необходимо учитывать возраст и индивидуальные особенности детей. Для гиперактивных – больше движения, для интровертов — наблюдательные задания.  
		5. Использование современных технологий и ресурсов
		Хотя мы говорим о дошкольниках, умеренное использование гаджетов (образовательные приложения, онлайн-платформы с методическими материалами, видео) может усилить эффект. Но главное — все ж реальные объекты: гербарии, аквариумы, коллекции, мини-огороды и др.  
		Исходя из всего вышесказанного, особенно актуальным становится отбор методов и приемов, форм работы с детьми. Как наглядно показать и доступно объяснить дошкольнику то, что он не может наглядно увидеть, учитывая, что в дошкольном возрасте преобладает наглядно-образное мышление? При этом существует опасность прямого переноса знаний из школьной программы в дошкольную, а это не только не даст нужного эффекта, но и может исказить складывающуюся у детей картину мира, отбить познавательный интерес из-за непонятности и сложности предлагаемой информации. Многие понятия абстрактны и трудны для понимания детьми-дошкольниками. Их усвоение требует особой организации познавательной деятельности. 
		Уважаемые коллеги, назовите, пожалуйста, какие формы работы вы используете в работе со своими воспитанниками при организации  познавательной деятельности? (занятия, дидактические игры, эксперименты и опыты, ежедневные наблюдения за погодой или ростом растений, экскурсии и прогулки, исследовательская деятельность, проектная деятельность и т.д.). На одном из заседаний МОП   мы уже  представляли и рассказывали о  разнообразных формах работы, таких как: дедуктивное наблюдение, экспериментирование, познавательная беседа, разные виды рассказов, игра-путешествие,  творческая мастерская,  детская лаборатория,  творческая гостиная, образовательный челлендж, викторина, целевая прогулка. Но наиболее эффективной формой познания окружающего мира, на наш взгляд   является   исследовательская деятельность, которая зарождается уже в раннем детстве и представляет собой простое экспериментирование, в ходе которого осваиваются сенсорные эталоны, простые орудийные действия. В старшем дошкольном возрасте  исследовательская деятельность  предоставляет, возможность ребенку самому найти ответы на вопросы «как?» и «почему?». Это огромная возможность для детей думать, пробовать, экспериментировать, а самое главное – самовыражаться.   
Таким образом, уважаемые коллеги, естественнонаучное образование в дошкольном возрасте — это мощный инструмент для развития ребенка. Оно не только дает знания, но и воспитывает любознательность, ответственность и творчество. Основные подходы — игровые, сенсорные, интегрированные — помогут вам проводить занятия эффективно  и с удовольствием.
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